
Березень 2024

Результати діяльності



годин групової роботи 

з психологом

освітніх тренінгів та 

уроків англійської мови

2426

25 8

За період 1-31 березня 2024 року*

Загальні дані за місяць

годин індивідуальної 

роботи з психологом

Загальні витрати: 25 605 $

Оренда приміщення 2224 $

Підтримка клубу 9752 $

Майстер-класи 972 $

Психологічна підтримка 2726 $

Адміністративні витрати 9931 $

*Дані про діяльність клубів «СвіТи» у Львові, Черкасах, 
Хмельницькому та Житомирі

майстер-класів,
екскурсій і прогулянок

3,8 %

38,1%

8,7%

38,8%

10,6%



Березень у Львові
Гра-тренінг «Як ефективно взаємодіяти з іншими»

Щодня ми взаємодіємо з іншими й вирішуємо прості та важливі питання, 
але як це робити найбільш ефективно, ще й враховувати інтереси 
кожного? Щоб дізнатись відповідь, провели для підлітків гру-квест 
на цю тему. Саме завдяки ефективній взаємодії вдається отримати 
цінний результат, а в якості бонусу – підтримку та приємне спілкування.

Весь процес відбувався в ігровому форматі. Ми побачили щирі емоції 
підлітків, багато посмішок та чудову взаємодію одне з одним. 
Пройшовши гру-квест, кожен дізнався свої сильні сторони та побачив, 
що можна розвивати. Пишаємось учасниками!



Березень у Львові
Майстер-клас з виготовлення ляльки-мотанки

Лялька-мотанка – це не просто іграшка, а давній родинний оберіг, 
який має глибокий сенс. Колись секрети її виготовлення передавались 
з покоління в покоління і вважається, що вона має потужну енергетику 
та оберігає кожного члена родини. Ми прагнемо зберегти давні 
українські традиції та навчати цьому інших, тому такі майстер-класи 
вкрай важливі.

Ігри народів світу

Організували для підлітків цікаву активність – «Ігри народів світу». 
Це яскраві та унікальні командні міні-ігри, серед яких «Корнхол», 
«Еластік», «Квадро-еластік» та інші. Для учасників подія стала чудовою 
нагодою провести весело час разом у приємній компанії.



Березень у Львові
Музична подія Family Jam

На Family Jam діти мали нагоду відчути себе справжніми музикантами, 
випробувавши свої сили на різних музичних інструментах. Цього разу 
відтворювали звуки природи, це не лише розважальна діяльність, 
але й цінний спосіб вивільнити накопичені емоції, виразити себе через 
музику, знайти нове захоплення та можливість зростання й розвитку 
особистості через музичну творчість.

Тренінг з тайм-менеджменту

Команда Kids of Ukraine взяла участь у тренінгу з тайм-менеджменту 
для особистісного та професійного розвитку. Під час онлайн-тренінгу 
отримали цінні інструменти та стратегії, які допомагають краще 
організувати свій час та ефективніше досягати поставлених цілей.
Ці навички не лише допоможуть у навчанні та розвитку, але й стануть 
цінними вміннями у майбутньому.



Березень у Черкасах
Майстер-клас з анімації

Хто з нас у дитинстві не фантазував та не мріяв втілити фантазії у життя? 
Звичайно, що повністю відтворити уявний світ неможливо, але в певній 
мірі це може стати реальністю, наприклад, під час майстер-класу 
з анімації, створюючи мультфільм. Усе почалося з розробки сценарію:  
початок, зав’язка, кульмінація й щасливий фінал. Потім учасники 
ретельно продумали, як має виглядати кожен герой та виліпили його 
з пластиліну і на завершення – зйомка. Наймагічнішим був момент, 
коли створені персонажі ожили на екрані, у такі миті розумієш, 
що фантазії можуть стати реальними, треба лише сильно захотіти.

Квест у парку

СвіТівці прийшли до парку, щоб взяти участь у квесті. Вони об’єднались 
у дві команди, виконували завдання для знайомства з новенькими, а 
потім для розвитку комунікативних навичок. Потрібно було зробити фото, 
але не просте: сфотографувати людину у білих кросівках або окулярах, 
сфотографувати, як люди тримаються за руки тощо. Після цього треба 
було скласти фразу із літер та відгадати місце наступного завдання, 
а ще знайти скарби у вигляді смаколиків за допомогою компаса 
та таємних позначок, які залишили ведучі. Чудовий вийшов день!



Березень у Хмельницькому
Кольорова естафета

На творчому заході «Кольорова естафета» було весело та цікаво. Кожен 
з присутніх починав свою картину, але після 5 хв роботи над нею 
передавав її по колу своєму сусіду, а натомість отримував картину 
з іншої сторони столу та продовжував працювати над «чужими» 
роботами. Таким чином одну картину малювали усі присутні по черзі.
Результат вийшов цікавим, а процес веселим! 

Розважальний центр

Нарешті вдалося відвідати розважальний центр, де ще при вході діти 
почали гру у «квача». Веселий настрій та запал до гри змусили дітей 
розбігтись по всьому ігровому залу – хтось скакав на батуті, хтось висів 
догори ногами на канаті, а хтось з’їжджав з гірки у басейн кольорових 
м’ячиків. Підлітки не могли відірватись від активних ігор та всі були 
надзвичайно щасливі провести час разом.



Березень у Житомирі
Тренінг «Я та мої здібності» 

У Житомирі провели для підлітків творчий тренінг «Я та мої здібності». 
Дискутували про здібності та проявили свої вміння у малюванні, також 
грали на інструментах та ліпили з пластиліну. Тренінг дав розуміння 
учасникам, що кожен з нас талановитий та особливий, головне 
проявляти бажання, виявляти у собі свою унікальність та не боятись 
проявлятись.

Арт-терапія «Емоції»

Провели яскраве терапевтичне заняття «Емоції», під час якого підлітки 
виплескували емоції за допомогою фарб. Учасникам видали фарби,
кожен колір відображав внутрішній стан, підлітки розповідали про те, 
які емоції вони відчували у процесі, у всіх настрій був позитивний 
та радісний. Таке заняття допомогло підліткам відчути взаємодію 
між емоціями та творчістю, а також вивчити способи керування своїми 
почуттями.



kidsofua.org/support

Як ви можете нас підтримати:

Фінансова підтримка

kidsofua.org

linkedin.com/company/kids-of-ukraine

Підписуйтесь на наші сторінки

Ви можете дізнатись більше про нашу діяльність у соцмережах: 

instagram.com/svity.lviv

Розповідайте про нас іншим

Діліться інформацією про нас з друзями та знайомими, так більше людей 

зможуть дізнатись про наш проєкт.

День підтримки дітей

facebook.com/Kidsofua

Зробіть День підтримки дітей в вашій організації, розповідайте про проєкти

для дітей і підлітків, щоб більше людей могли долучитись до допомоги.

Наша діяльність відбувається завдяки фінансовій 

підтримці донорів, партнерів та друзів.

Ми вдячні за будь-яку вашу підтримку!

Дякуємо!


