
Травень 2024

Результати діяльності



години групової роботи 

з психологом

освітніх тренінгів та 

уроків англійської мови

3954

34 23

За період 1-31 травня 2024 року*

Загальні дані за місяць

години індивідуальної 

роботи з психологом

Загальні витрати: 29 252 $

Оренда приміщення 1504 $

Підтримка клубу 14671 $

Майстер-класи 2937 $

Психологічна підтримка 2771 $

Адміністративні витрати 7369 $

*Дані про діяльність клубів «СвіТи» у Львові, Черкасах, 
Хмельницькому та Житомирі

майстер-класів,
екскурсій і прогулянок

50,2%

10%

9,5%

25,2%

5,1%



Травень у Львові
Майстер-клас до Дня Матері

Подарунок, зроблений своїми руками, завжди особливо цінний, адже 
він несе в собі тепло та любов. До Дня матері ми з підлітками вирішили 
створити не просто подарунок, а справжній витвір мистецтва – квіткову 
композицію в керамічному горщику, розмальованому вручну. Кожна 
композиція вийшла унікальною та неповторною, адже відображала 
особистість та настрій того, хто її створював.

На грі учасники дізнались багато цікавого про себе завдяки вправам, 
спрямованим на самопізнання та розкриття внутрішніх ресурсів. Діти 
мали нагоду дослідити свої сильні та слабкі сторони, отримати нові 
знання про себе та про те, як взаємодіяти зі світом. На занятті психолог 
створила атмосферу довіри та підтримки у затишному колі. 

Гра-тренінг з психологом «У пошуках своєї сили»



Травень у Львові
Тренінг «Глобальні цілі сталого розвитку»

Глобальні цілі сталого розвитку – це план дій для світу, щоб зробити 
планету кращою. На тренінгу підлітки дізнались детальніше про ціль 
«12», дослідили концепцію Zero Waste, економне використання ресурсів 
та екологічний спосіб життя. Також обговорили актуальні проблеми,
пов’язані з надмірним споживанням, забрудненням довкілля і так далі
та дізналися, як мінімізувати утворення відходів у повсякденному житті, 
обирати екологічні товари та послуги, а також стати відповідальними 
споживачами. Кожен з нас має величезний вплив на майбутнє, 
тому варто знати, як зробити світ кращим.

Екскурсія до музею Науки

Відвідали з дітьми інтерактивний музей Науки, у якому цікаво все! 
Це місце здатне змінити класичне уявлення про науку і робить процес 
пізнання веселим. У музеї близько100 унікальних експонатів і, що цікаво, 
тут не заборонено їх торкатись, а навіть навпаки – все потрібно 
спробувати. Усі отримали неабияке задоволення та чудові спогади. 



Травень у Черкасах
День Вишиванки

З нагоди Дня Вишиванки у клубі «СвіТи» у Черкасах влаштували святкову 
вечірку. Почалось все з цікавої вікторини, під час якої учасники мали 
нагоду покращити знання щодо створення вишиванки, розбирали, 
що на ній зображено, яке значення візерунків тощо. Потім підлітки 
об'єдналися у команди та малювали орнаменти, які притаманні різним 
регіонам України. В результаті всі отримали солодкі призи та завершили 
свято співом українських пісень.

Екскурсія до «Зерноленду»
На початку екскурсії діти побачили старий млин, який служив нашим 
предкам і забезпечував їх борошном. Кожен міг зайти всередину, 
щоб побачити, як правильно його запускати. Наступною локацією 
був справжній український двір, у якому були: кузня, гончарне коло, 
стародавні дитячі ігри та навіть справжня конячка, яка із задоволенням 
катала на собі всіх охочих. Найбільше підліткам сподобались ходулі, 
що цікаво, вони дуже швидко навчились ходити на них. Набігавшись 
на свіжому повітрі, діти зліпили жайворонка з тіста, скуштували смачний 
обід та піднялись на гору, де милувались краєвидами.



Травень у Хмельницькому
Майстер-клас з виготовлення ляльки-мотанки «Ангел»

На майстер-класі діти мали можливість самостійно створити 
ляльку-мотанку «Ангел» з простих матеріалів – тканини, нитки та стрічок. 
Під час цього процесу учасники не лише розвивали свою уяву, 
а отримали можливість доторкнутися до української культури та вивчити 
значення традиційних ляльок-мотанок у народному мистецтві. 
Для учасників це був захоплюючий і пізнавальний досвід.

Speaking Club
Діти взяли участь у занятті Speaking club, де весело спілкувалися 
на різні теми англійською мовою. Вони обговорювали свої захоплення, 
подорожі та улюблені книги, розвиваючи навички мовлення та слухання. 
Після заняття всі були у чудовому настрої, дізналися багато нового одне 
про одного та проявили ще більшу цікавість у вивченні англійської мови. 
Цей захід не лише покращив комунікативні навички, а й дав можливість 
насолодитися спілкуванням та позитивно провести час разом.



Травень у Житомирі
Ландшафтотерапія

В травні у СвіТівців була нагода спробувати ландшафтотерапію
та дізнатись про її цілющі властивості. Вона також відома як арт-терапія 
на природі, це практика використання природного середовища 
для покращення фізичного, психічного та емоційного здоров'я. 
Не кожного дня випадає нагода провести час на природі, відновити 
сили, перезавантажитися та надихнутись на нові звершення.

Котойога

Незвичну йогу започаткували СвіТівці, поєднавши приємне з корисним.
Котойога – це профілактика стресу, гарний настрій та приємні емоції.
Відтепер кожен СвіТівець знає, що на стрес слід реагувати так, 
як це робить звичайнісінький кіт – струситися, потягнутися, зробити 
самомасаж та, звісно ж, промуркотітися, щоб у жодному м'язі 
не залишилося зажиму та щоб дихання було рівним і спокійним.



kidsofua.org/support

Як ви можете нас підтримати:

Фінансова підтримка

kidsofua.org

linkedin.com/company/kids-of-ukraine

Підписуйтесь на наші сторінки

Ви можете дізнатись більше про нашу діяльність у соцмережах: 

instagram.com/svity.lviv

Розповідайте про нас іншим

Діліться інформацією про нас з друзями та знайомими, так більше людей 

зможуть дізнатись про наш проєкт.

День підтримки дітей

facebook.com/Kidsofua

Зробіть День підтримки дітей в вашій організації, розповідайте про проєкти

для дітей і підлітків, щоб більше людей могли долучитись до допомоги.

Наша діяльність відбувається завдяки фінансовій 

підтримці донорів, партнерів та друзів.

Ми вдячні за будь-яку вашу підтримку!

Дякуємо!


